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Аннотация: В  статье предпринята попытка теоретического осмысления 
и дефиниции ключевого, но недостаточно формализованного в гуманитарных на-
уках понятия —  «культурная практика». Последовательно анализируются ком-
поненты этого понятия через обращение к философским понятиям «практика» 
и  «культура». Практика трактуется как целенаправленная, повторяющаяся 
и преобразующая деятельность, в то время как культура рассматривается как 
надбиологический способ накопления, сохранения и передачи социального опыта. 
На основе синтеза содержания этих понятий предлагается определение культур-
ной практики как целенаправленной деятельности в сфере культуры, связанной 
с  созданием и  воссозданием ее элементов. Культурная практика трактуется 
как процесс самореализации культуры, при котором культура, как целое, нахо-
дящаяся в виртуальном состоянии, в процессе культурной практики переходит 
в  актуальное состояние. Особое внимание уделяется различию между просто 
практикой и культурной практикой: последняя предполагает духовную актив-
ность и реализует телеологически- аксиологический потенциал культуры. Также 
представлена многоуровневая классификация культурных практик —  по сферам 
культуры (духовной, материальной, художественной), по сферам общественной 
жизни (социальной, экономической, политической, духовной), а также выделя-
ются универсальные виды практик, такие как упражнение и творчество. Под-
черкивается роль культурной практики в процессах инкультурации и воспроиз-
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водства социальной действительности, а также ее значение для устойчивости 
и развития культуры в целом. Делается вывод: культурная практика является 
местом медиации объективного и  субъективного, универсального и  локального, 
виртуального и актуального, единого и гетерогенного, обеспечивает как усвое-
ние, так и трансляцию социокультурного опыта.

Abstract: This article undertakes a  theoretical conceptualization and defi nition of 
a key yet insuffi  ciently formalized concept in the humanities: “cultural practice”. The 
constituent elements of this notion are systematically examined through engagement 
with the philosophical concepts of “practice” and “culture”. Practice is understood as 
purposeful, repetitive, and transformative activity, while culture is conceived as a supra- 
biological mode of accumulating, preserving, and transmitting social experience. On the 
basis of a synthesis of these two concepts, cultural practice is defi ned as purposeful activity 
situated within the cultural sphere and oriented toward the creation and re-creation of 
cultural elements. It is further interpreted as the process through which culture actualizes 
itself: culture, which exists as a  whole in a  virtual state, becomes actualized through 
cultural practice. Particular attention is devoted to distinguishing ordinary practice 
from cultural practice. The latter necessarily entails spiritual (or symbolic) agency and 
actualizes the teleological and axiological dimensions inherent in culture. The article 
also proposes a multi- layered classifi cation of cultural practices: by domains of culture 
(spiritual, material, artistic); by spheres of social life (social, economic, political, 
spiritual); and by universal modalities of practice, such as exercise and creativity. 
Furthermore, the role of cultural practice in processes of socialization, enculturation, 
and the reproduction of social reality is emphasized, along with its broader signifi cance 
for the stability and development of culture as a whole. In conclusion, cultural practice is 
posited as a mediating space–between the objective and the subjective, the universal and 
the local, the virtual and the actual, the unifi ed and the heterogeneous–thereby enabling 
both the internalization and transmission of sociocultural experience.

Ключевые слова: философия культуры, культурная практика, практика, 
культура, социальный опыт, социальные отношения.

Keywords: philosophy of culture, cultural practice, practice, culture, social experience, 
social relations.

В системе социогуманитарного знания существует ряд понятий, тесно свя-

занных друг с другом по объему, содержанию и смыслу: практики, социальные 

практики, культурные практики, социокультурные практики. Обозначен-

ные понятия можно обобщить через категории практического дискурса или 

практической парадигмы, охватывающей разные социальные науки и меж-

дисциплинарные исследования: антропология, культурология, педагогика, 

психология, социология, история, философия, филология и другие. И хотя 

именно социология претендует на главенство в использовании категории 

практического дискурса —  в первую очередь благодаря французской соци-

ологии и непосредственно работе Пьера Бурдье «Практический смысл» [2], 

оказавшей огромное влияние на исследования социальных практик, —  можно 
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заметить, что в первые десятилетия XXI в. происходит сдвиг исследований 

практик в сторону культурологии, педагогики и философии культуры. При 

этом сохраняется междисциплинарная диффузия, в результате чего понятия 

практика, социальные практики, культурные практики, социокультурные 

практики используются во множестве исследований как взаимозаменяемые 

или синонимичные. С одной стороны, это подталкивает к выводу о необхо-

димости обновления общей теории практик на междисциплинарном стыке 

множества социальных наук. С другой, ставит вопрос о правомерности такой 

взаимозаменяемости понятий или как минимум необходимости прояснения 

значения каждого из используемых понятий в рамках практического дискурса.

Целью этой статьи является анализ понятия культурной практики в кон-

тексте философии культуры. Для этого, во-первых, мы предложим его опреде-

ление, так как анализ литературы демонстрирует, что это понятие хотя и ши-

роко используется, но до сих пор не имеет четкого определения. Во-вторых, 

аргументируем возможность использования концепции культурной практики 

в качестве метода философии культуры.

Термин «культурная практика» широко распространен в научной литературе 

и используется во множестве исследований: визуальные культурные практики, 

культурные практики повседневности, коллекционирование как культурная 

практика, культурная практика чтения, городская культурная практика, театр 

как культурная практика, культурная практика фотографии и т. д. Также многие 

формулировки предметов исследований, содержащие указание на практику, 

исподволь предполагают, что речь идет именно о культурных практиках: рек-

реационная практика, обрядовая практика, педагогическая практика, языко-

вая практика и т. д. Чтобы дать определение понятию культурной практики, 

проведем отдельный анализ терминов в его составе.

История практики как философского понятия насчитывает более двух ты-

сяч лет. Статья в «Новой философской энциклопедии» [7] перечисляет подходы 

к рассмотрению практики начиная от Платона и заканчивая серединой XX в. 

Для изучения феномена практики создана отдельная дисциплина —  праксе-

ология. Не углубляясь в историко- философский анализ понятия практики, 

опишем его объем и содержание, опираясь на общепринятые представления 

социально- гуманитарных дисциплин, совместно с анализом логических 

отношений между понятиями, с необходимостью связанными с практикой: 

человек, общество, культура, природа и деятельность.

Общество можно описать антитетично как совокупность людей и как 

систему отношений, возникающих между ними из ежеминутных действий. 

Социальные отношения создают сложную систему, которую можно описать 

с помощью метафоры ткани (текстиля) —  взаимно переплетенной системы 

нитей. Социальные отношения, как гибкие, мягкие волокна и нити, перепле-

таются друг с другом, образуя уникальное для каждого общества полотно. Его 

переплетения обладают «магическим» свой ством, так как связывают между 

собой всех людей, конкретного общества. Для возникновения социальной 
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ткани требуется определенное минимальное количество нитей- отношений, 

которые создадут рисунок, с характерным для данного переплетения струк-

турой, видом и свой ствами. Минимальный набор нитей- отношений типичен 

и инвариантен, поэтому в основе разных обществ мы находим универсальные 

феномены: родственные и сексуальные отношения, иерархия, кооперация, 

альтруизм, конфликты, игра, коммуникация, обживание и защита территории 

и другие. Эта ткань требует постоянного воспроизводства, так как сразу же 

распадается, если ослабевают или исчезают те или иные формы отношений.

В свою очередь, отношения, возникающие между людьми и социальны-

ми группами, составляющие социальную ткань, не существуют независи-

мо, а оформляются в деятельности: преобразовательной, познавательной, 

ценностно- ориентированной и коммуникативной. Так деятельность можно 

рассмотреть, как социальное ткачество, ведь

«…основная функция деятельности —  обеспечение сохранения и непре-
рывного развития человеческого общества <…>. Деятельность есть, следо-

вательно, такая форма активности живого существа, которая призвана 

воспроизводить сверхприродные условия его бытия —  социальные отно-

шения, культуру, наконец, его самого…» [5].

Человеческая деятельность создает новую сверхприродную реальность, 

которая предстает как действительность.

«Дей ствительность —  это дей ствительное бытие сущего, т. е. это бытие 

сущего в дей ствии. <…> Социальная дей ствительность —  это созидаемая, 

конструируемая, практическая реальность, всегда содержащая в себе мо-

мент, сформированный  искусственно » [7].

Поскольку социальные отношения или социальная действительность 

сохраняются во времени, это значит, что они реализуются повторяющейся 

деятельностью, иначе они представляли бы из себя хаос, как постоянную смену 

едва наметившихся форм и отношений. Деятельность вносит в социальные 

отношения упорядоченность и историчность, так как существует принципи-

ально во временном измерении. Социальная действительность противопо-

ложна природе —  материи, растительной и животной жизни —  предполагает 

творческий порыв в сторону человеческого разума и творческой свободы, 

которые качественно преодолевают закон биологической эволюции и теле-

ологичны. Исходя из этого ключевым элементом в структуре деятельности 

является цель (целеполагание), на которую направлены средства и действия 

по ее достижению. Наличие цели, которая, по сути, идеальна, материальных 

средств, имеющих пространственно- временные характеристики и результа-

та деятельности, обладающего предикатом реального существования, вводя 

в структуру социальной действительности реальное и идеальное измерения. 
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Поскольку средства не полностью подчинены воле субъекта, то через них 

в деятельность, а значит, и в социальную ткань, действительность входит 

стихия. Социальное ткачество —  не только процесс, но и эксцесс. Это вно-

сит вариативность и вероятностный характер в структуру действительности. 

Источником этой стихии или свободы является человек, тогда как порядок 

и связность задается социальной тканью.

Положение социальной действительности между порядком и стихией 

определяет не только динамику развития, но и позволяет ввести в его анализ 

понятия творчества и репродукции. И если повторение —  основа порядка, 

то повторяющаяся деятельность —  основа воспроизводства социальной ткани. 

А повторяемость, в свою очередь, является одним из элементов содержания 

понятия практики, подчиненного понятию деятельности.

Традиционно практикой называют деятельность по преобразованию мате-

риального мира, человека и общества, но исходя из его употребления в языке 

можно выделить еще несколько контекстов значения: практика как работа 

специалиста (врачебная практика); практика как верификация и проверка 

теоретических положений (практическая физика); практика как регулярное 

использование знаний и умений, необходимое для поддержания и развития 

компетенции (разговорная практика); практика как совокупность проверенных 

способов, навыков, методов, сложившихся в определенной сфере (судебная 

практика); практика как закрепление знания и подготовка к профессии (педаго-

гическая практика); практика как аутотелическая деятельность, производящая 

ничего, кроме себя самой (практика медитации) и т. д.

Многообразие контекстов также легко подтвердить, обратившись к любой 

научной электронной библиотеке, введя в поиск по ключевым словам «практика». 

Это многообразие не дает возможности четко обозначить объем и содержание 

понятия практики. Однако в каждом из контекстов можно выделить общие ха-

рактеристики: преобразование мира, общества и человека, повторяемость и це-

лесообразность. Таким образом, практика —  это воспроизводящаяся, предметно- 
материальная, преобразующая деятельность. Именно эти элементы содержания 

понятия практики выделяют его относительно других форм деятельности. Вне 

содержания понятия практики остаются идеальные формы: теоретическое 

мышление, воображение, вера, ценности и т. д. Различие практики и других 

форм деятельности проходит по линии идеальное —  материальное, которые, 

как было сказано выше, являются частями самой социальной действительности.

Практика реализуется в процессе преобразования природы, человека или 

общества и материально воплощается в физически- телесной, вещественно- 

технической, социально- организационной, знаково- информационной и других 

формах. Механическое повторение практики —  основа порядка и смысла, т. е. 

повторяемость дает возможность передать опыт и воспроизводить социальные 

отношения, делая их неслучайными, повторение противостоит случайности. 

Практика обеспечивает понимание и познание: сделанное, значит, истинное. 

Так, практика лежит в основе воспроизводства социальных отношений.
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Выше подчеркивалось, что особенность социальной действительности —  

в ее искусственной, организованной природе. Социальная действительность, 

в отличие от природы (материального мира), сконструирована, и она постоянно 

конструируется в процессах и процедурах деятельности, создается участниками 

деятельности интерсубъективно, но экстернализуется как существующая вне 

их. И если социальная действительность искусственна, то, значит, она куль-

тивируется, отсюда неразрывная связь общества и культуры. Культура —  это 

продукт деятельности общества, она возникает в результате деятельности. 

Так как социальная ткань или действительность не существует независимо, 

а оформляется в деятельности, то через последнюю она реализуется в форме 

культуры. Культура выступает формой реализации и закрепления социальных 

отношений в определенной форме —  это рисунок или узор на социальной 

ткани. Поэтому даже после смерти общества мы можем найти его следы в виде 

материальной культуры, которая становится главным объектом археологии. 

Социальная ткань создается в процессе деятельности, а узор на этом полот-

не —  совокупность вещей (материальных артефактов), знаний, ценностей 

(оценок) и языка —  это культура.

Функция ткани —  укрывание и защита. Социальная ткань —  защищает 

и адаптирует общество к внешнему миру; оформляет и структурирует вну-

тренний мир человека. Социальная ткань организована культурой как узор, 

что добавляет глубину и ширину социальной действительности, или толщина 

ткани —  это культурные и социальные пласты. Можно провести мысленный 

эксперимент и представить социальную действительность, лишенную куль-

туры, представить человека, голого в культурном отношении. То, что полу-

чится в итоге, не будет обладать никаким отличием от чисто биологического, 

природного уровня существования, ограниченного инстинктом. Такой вывод 

позволяет указать на роль культуры в системе социальной действительности.

Человек —  результат биологической эволюции. В современной науке 

этот процесс описывает синтетическая теория эволюции, основанная на трех 

принципах: изменчивость, наследственность и естественный отбор. Потомство 

дискретно получает от родителей гены, которые могут случайно мутировать, 

оптимальность этих мутаций определится во время жизни потомства. При этом 

гены неизменны на протяжении всей жизни живого существа. А это значит, 

что приобретенные признаки не наследуются. То есть весь накопленный опыт, 

телесные изменения, полученные при жизни, не передаются следующему 

поколению.

Такой факт противоречит обыденному представлению о том, что у спортив-

ных родителей будет спортивный ребенок или что в семье музыкантов у детей 

будет идеальный слух, т. е. идее прямого приспособления или наследования 

приобретенных признаков —  ламаркизму. Неоднократно опровергнутая теория 

ламаркизма  [4] дает плодотворный результат, если перенести ее в социокультур-

ную сферу. Если человек как биологический вид эволюционирует по Дарвину, 

то он же как социальное существо эволюционирует по Ламарку. Так как всё, 
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что выработано при жизни и обеспечивало успешную адаптацию к природным 

условиям, никогда не сохранилось (т. е. каждое поколение должно начинать 

всё с начала), если не было другого, кроме генетического, надбиологического 

способа передачи от поколения к поколению накопленного опыта.

Социальная действительность включает накопленный людьми опыт: 

знания, навыки, практики, нормы, идеи, ценности и т. д. Все это образует 

особую сверхприродную реальность, которая выходит за пределы биологи-

ческой природы человека. Сохраняется и передается этот накопленный опыт 

через культуру. Люди оформляют свой опыт в культурные формы, благодаря 

чему он может передаваться от одного человека к другому надбиологически, 

сверхприродным способом. Как писал Ю. Н. Солонин: «В своей культурной 

деятельности человек создает ценности, опредмечивая, закрепляет их и тем 

самым обеспечивает возможность их накопления и передачи последующим 

поколениям»  [11].

Это определяет высокую динамику развития социальной действительно-

сти. Приблизительно за десять тысяч лет человек проделал путь от простого 

производящего хозяйства до освоения околоземной орбиты. При этом не из-

менившись как биологический вид. Но с этим также связаны риски быстрой 

деградации, когда культура, сохранявшая и передававшая социальные отно-

шения и опыт, утрачивается. В такой ситуации даже такой базовый навык, как 

прямохождение, абсолютный жест человека по Гегелю  [3], являясь культурно 

опосредованным и формируемым только в обществе, может быть потерян. 

Таким образом, культура —  способ организации, сохранения, воспроизведения 
и изменения социального опыта и действительности.

Учитывая вышеизложенное, теперь можно дать определение понятию 

культурная практика. Это воспроизводящаяся, предметно- материальная, преоб-
разующая деятельность, направленная на сохранение, воспроизведение социаль-
ной действительности, оформленной культурой. Другими словами, культурная 

практика —  это процесс самореализации культуры. Так как культура —  продукт 

деятельности, то они должны быть изоморфны, а значит, и культура должна 

постоянно конструироваться и воспроизводиться как элемент социальной тка-

ни, культурная практика воспроизводит узор этой ткани, т. е. является формой 

реализации культуры. Дополнительный смысл культурной практики в сравне-

нии с практикой как таковой заключается в том, что она выражает идеи, цели, 

желания, идеалы и сопровождается духовной активностью человека, связана 

с реализацией телеологически- аксиологического, духовно- нравственного 

потенциала культуры. Таким образом, материальное содержание практики 

дополняется духовным (идеальным) содержанием культуры.

Без культурных практик культура не может быть живой. Прекратив реа-

лизацию своих нематериальных элементов из-за прекращения социального 

ткачества, культура умирает. Видимо, по этой причине международное юри-

дическое оформление понятия культурной практики связано с Декларацией 
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ООН о правах коренных народов *. Через культурную практику оформляются 

процессы социализации и инкультурации, что находит выражение в требова-

ниях ФГОС ** дошкольного образования о разработке образовательных про-

грамм, направленных на развитие различных культурных практик и разработке 

методики применения культурных практик в образовательном процессе [6].

Культурные практики можно классифицировать в соответствии с тради-

ционно выделяемыми сферами культуры: духовной, материальной, художе-

ственной. Духовные культурные практики часто связывают с религией, где они 

предстают как молитва, пост или паломничество. Но спектр их видов гораздо 

шире: философская практика, понятая как искусство жизни  [1], самоанализ, 

медитация и т. д. Воображение, мышление, познание, духовное общение и дру-

гие виды духовной деятельности могут быть рассмотрены как виды духовной 

культурной практики, если через них происходит самореализация культуры 

и их цель и результат находятся в сфере идеального. Материальные культурные 

практики —  это процесс создания и использования артефактов культуры. Речь 

идет как о материальных объектах, в которых находит выражение культура, так 

и о теле человека и общественной организации. Создание экономических благ 

(товары и услуги), физические упражнения и медицина, политические реформы 

и управление и даже воспроизводство человеческого рода могут быть поняты 

как материальные культурные практики. В таком понимании материальная 

культурная практика осуществляет реализацию чувственно воспринимаемой 

части культуры: от тела до города. При этом, как было сказано выше, сохра-

няя дополнительный смысл, выраженный в духовной активности человека. 

Основой художественной культурной практики является

«…деятельность художников, исполнителей, менеджеров, коллекцио-

неров, галеристов, аукционеров, кураторов, критиков <…> создание авто-

ром произведений дополняется и расширяется процессами продвижения, 

интерпретации, музейного хранения, аукционной и галерейной продажи, 

экспонированием на биеннале, распространением имиджей и текстов 

в Интернете, концертами, фильмами, которые выступают сферой обра-

щения произведений искусства» [12, с. 49].

В целом художественная культурная практика организована вокруг про-

изведения искусства.

Другим основанием классификации культурных практик является выделе-

ние универсальных видов практик, встречающиеся в любой сфере культуры. 

Их задачей являются создание и репродукция феноменов культуры, при этом 

* Декларация Организации Объединенных Наций о правах коренных народов. [Электронный 
ресурс] URL: https://www.un.org/ru/documents/decl_conv/declarations/indigenous_rights.shtml (дата 
обращения: 15.03.2026).

** Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. 
[Электронный ресурс] URL: https://fgos.ru/fgos/fgos-do/ (дата обращения: 15.03.2026).
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их смысл не зависит от сферы реализации. Первым таким видом является 

упражнение. На упражнение как определенный вид практики указывает уже 

Платон:

 «То, что называется упражнением, обусловлено не чем иным, как 

убылью знания, ибо забвение —  это убыль какого-то знания, а упражнение 

заставляет нас вновь вспоминать забытое, сохраняет нам знание настолько, 

что оно кажется прежним»  [10, c. 118].

Еще:

«Твое рвение к рассуждениям, будь уверен, прекрасно и божественно, 

но, пока ты еще молод, постарайся поупражняться побольше в том, что 

большинство считает и называет пустословием; в противном случае истина 

будет от тебя ускользать» [9, c. 358].

Платон определяет упражнения как способ обучения, тренировки и сохра-

нения знания в рамках постижения истины. Так упражнение становится видом 

духовной культурной практики. Но оно также широко распространено в мате-

риальных и художественных культурных практиках: физические упражнения 

тренируют тело, упражнения в штриховке развивают навыки рисунка и т. д. 

Возможны и их соединения, например, элементы фигурного катания —  спираль 

в арабеске, аксель, либела и другие, которые требуют как физических упраж-

нений, так и упражнений в художественной выразительности. Упражняться 

можно в игре, спорте, ритуале, красноречии, управлении —  в любых видах 

культурной практики. Наравне с упражнением вторым видом универсаль-

ной культурной практики является творчество. Оно направлено на создание 

новых семантических структур, что способствует появлению более сложных 

и высоких культурных артефактов. Так упражнение призвано обеспечить са-

мореализацию уже существующей культуры, а творчество вводит в ее структуру 

динамику и развитие. Примером соотнесения упражнения и творчества как 

видов универсальной культурной практики может служить статус подмасте-

рья и мастера в средневековой цеховой системе. Как известно, для получения 

статуса мастера требовалась не только высокая ремесленная квалификация, 

достигаемая через упражнение, но и создание и защита шедевра —  сложной, 

самостоятельной работы, которую подмастерье должен был выполнить за свой 

счет и в установленный срок, чтобы доказать свое профессиональное мастер-

ство, т. е. творчество. Универсальные культурные практики объединяет два 

ключевых аспекта, характерных для любой культуры: способность к самовос-

произведению и развитие.

Системный подход к классификации показывает, насколько сложны 

культурные практики. Поскольку культура существует в обществе и все соци-

альные процессы проявляются и выражаются через нее, логично сопоставить 
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основные сферы общественной жизни со сферами культуры. Это позволит 

расширить представление о различных видах культурных практик. Социаль-

ная сфера жизни общества связана со взаимодействием между социальными 

группами и отдельными людьми. Она проявляется через материальную и ду-

ховную культуру —  в виде особенностей разных социальных слоев (классов, 

сословий и т. д.), их ценностей, норм, способов общения и социализации. 

Поэтому социальная сфера реализуется через культурные практики общения, 

воспитания, формирования идентичности и т. д. Экономическая сфера жизни 

общества связана с производством экономических благ и также выражается 

в материальной и духовной культуре. Товары, услуги, финансовая и эконо-

мическая системы и другие явления хозяйственной деятельности можно рас-

сматривать как культурные практики производства, распределения, обмена 

и потребления. Они являются культурными, потому что каждое экономическое 

явление имеет определенный смысл и ценность, которые зависят от конкрет-

ной культуры. Политическая сфера жизни общества связана с осуществлением 

власти и включает различные подсистемы: институциональную, нормативную, 

коммуникативную, идеологическую и другие. Она также проявляется через 

материальную и духовную культуру и реализуется в виде культурных практик 

выборов, создания и применения законов, управления, формирования по-

литических элит и др. Духовная сфера жизни общества чаще всего напрямую 

ассоциируется с культурой как таковой, поскольку включает элементы, на-

прямую связанные с миром идей и ценностей: искусство, наука, философия, 

религия, мораль, образование. Именно здесь возникают художественные 

культурные практики, реализуемые художниками, кураторами и критиками. 

Центральную роль играют духовные ценности, которые считаются высшими 

и отражают творческое начало культуры, а связь между духовными и матери-

альными культурными артефактами проявляется особенно ясно. В этой сфере 

жизни общества мы находим культурные практики ритуала, нравственного 

поступка, воспитания, исследования и др.

Важно отметить, что все перечисленные сферы общественной жизни 

существуют благодаря функционированию социальных институтов. Каждый 

социальный институт представляет собой систему норм, ценностей, санкций, 

организаций, символов, статусов и ролей, которые объединены для выполне-

ния определенной социальной функции. Поэтому деятельность социальных 

институтов можно рассматривать как культурную практику. Работа социальных 

институтов предполагает осознанную деятельность и выполнение конкретных 

задач, что связано с постоянным повторением определенных действий, необ-

ходимых для поддержания социальной действительности. Например, трудовой 

коллектив обеспечивает вторичную социализацию работника, институт рынка 

обеспечивает обмен, институт политических партий обеспечивает артикуляцию 

групповых интересов, а институт науки направлен на получение нового знания. 

Все эти процессы имеют не только определенную структуру действий, но и на-

полнены смыслом, что свидетельствует об их культурной обусловленности. 
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Именно поэтому деятельность социальных институтов можно рассматривать 

как культурные практики, поскольку через них создается и воспроизводится 

социальная действительность в форме различных элементов культуры.

Итак, культура оформляет социальную действительность. Но общество 

и культуру следует четко различать, так как один и тот же культурный фено-

мен может реализовываться в разных социальных отношениях, и наоборот, 

одно и то же социальное явление может быть закреплено в разных культурных 

феноменах: установление брака как вид социальных отношений существует 

в совершенно разных культурных формах; обмен подарками как культурное 

явление может выражать разные социальные функции в зависимости от обще-

ства. В свою очередь, культурная практика является самореализацией культуры, 

способствует ее воспроизводству, сохранению, усвоению и развитию. Или 

если культура —  это узор, оформляющий социальную ткань, то культурная 

практика —  это ткацкий станок, воспроизводящий этот узор. Исходя из этого, 

можно аргументировать применение концепции культурной практики как 

метода философии культуры. Культурная практика является местом медиации 

объективного и субъективного, универсального и локального, виртуального 

и актуального, единого и гетерогенного. Культура как единое, универсальное, 

объективное и находящееся в виртуальном состоянии, через культурную прак-

тику интернализируется, инкультурируется в сознании и способе действия 

индивидов и групп. И обратно через культурную практику происходит процесс 

экстернализации и объективации субъективного, локального, актуального и ге-

терогенного опыта. Культурная практика обеспечивает овладение культурой, 

а значит, и ее понимание. Именно поэтому познать иную культуру значит быть 

способным участвовать в ней как в ансамбле культурных практик.
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